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Projektliste 

Mit Unterstützung aus dem Landesprogramm „Solidarisches Zusammenleben der Generationen“ 

(LSZ) hat der Landkreis Sömmerda bislang folgende Projekte für Familien gefördert: 

 

Makroprojekte 
 

Erziehungsberatungsstelle 

Die Erziehungsberatungsstelle unterstützt Kinder, Jugendliche, Eltern und andere 

Erziehungsberechtigte bei der Klärung und Bewältigung individueller und familienbezogener 

Probleme und der zugrundeliegenden Faktoren, bei der Lösung von Erziehungsfragen sowie bei 

Trennung und Scheidung. Dabei wirken Fachkräfte verschiedener Fachrichtungen zusammen, um bei 

Fragen zur Entwicklung und Erziehung von Kindern, Erziehungsschwierigkeiten, Verhaltens-

auffälligkeiten, Entwicklungsverzögerungen und vielen anderen Herausforderungen zu helfen.  

https://asb-soemmerda.de/beratung/erziehungsberatungsstelle 

 

Familienkompass Thüringen 

Der Familienkompass ist ein digitaler intergenerativer Wegweiser für Familienangebote im Landkreis 

Sömmerda.  

https://www.familienkompass.info/ 

 

Kommunale Seniorenbeauftragte 

Der Landkreis Sömmerda ist bestrebt, den demografischen Wandel zu gestalten und die 

Daseinsvorsorge zu sichern. Dazu gehört auch, die konstruktive Beteiligung älterer Menschen an der 

Kommunalentwicklung zu stärken und zu verstetigen und ihre Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu 

fördern. Die kommunale Seniorenbeauftragte für den Landkreis Sömmerda ist die Interessenvertretung 

aller Menschen im Landkreis Sömmerda im Alter über 60 Jahre. 

https://www.lra-soemmerda.de/Seiten/Seniorenbeauftragte-Landkreis.aspx 

 

Seniorenbeirat Sömmerda 

Aus dem Landesprogramm wird die Arbeit des Seniorenbeirats der Stadt Sömmerda unterstützt. Der 

Seniorenbeirat ist eine Interessenvertretung für ältere Menschen in der Kommune im Rahmen des 

Thüringer Gesetzes zur Stärkung der Mitwirkungs- und Beteiligungsrechte von Senioren 

(ThürSenMitwBetG). Die Förderung aus dem ThürSenMitwBetG ist 2019 in der LSZ-Richtlinie aufgegangen. 

 

Familienzeit 

Um die Vielfalt von Angeboten für Familien im Landkreis zu unterstützen, entwickelte der Landkreis die 

Initiative „Familienzeit“. Mithilfe eines Labels können Anbieter ihre Angebote kenntlich machen. Der 

Landkreis unterstützt mit einem Veranstaltungskalender und einer breit angelegten Kampagne die 

Öffentlichkeitsarbeit. Damit soll es gelingen, Veranstaltungen, Workshops und Aktivitäten zu fördern, 

bei denen Familien gemeinsam Zeit miteinander verbringen und sinnvoll ihre Freizeit gestalten. 

https://www.lra-soemmerda.de/Seiten/Familienzeit.aspx 

https://asb-soemmerda.de/beratung/erziehungsberatungsstelle
https://www.familienkompass.info/
https://www.lra-soemmerda.de/Seiten/Seniorenbeauftragte-Landkreis.aspx
https://www.lra-soemmerda.de/Seiten/Familienzeit.aspx
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Projekt ZIEL 

ZIEL – Zurück ins eigenständige Leben – ist ein Projekt für Wohnungslose und von Wohnungslosigkeit 

bedrohte Personen. Netzwerk Regenbogen e.V. bietet einen Anlaufpunkt, um den Zugang zu 

vorhandenen Hilfesystemen zu erleichtern. Gemeinsam mit dem Landkreis Sömmerda werden die 

aktuellen Gegebenheiten rund um das Thema Wohnungslosigkeit analysiert und bei Bedarf angepasst. 

Die Förderung aus dem LSZ kofinanziert eine Förderung aus dem EhAP Plus (Eingliederung hilft gegen 

Ausgrenzung der am stärksten benachteiligten Personen) des Europäischen Sozialfonds für Deutschland. 

http://www.netzwerk-regenbogen-ev.de/seite/277725/projekt-ziel.html 

 

Evangelisches Seniorenbüro Frömmstedt 

Ein Seniorenbüro ist eine Anlaufstelle für alle Älteren, die Gesellschaft, Rat, Unterstützung, 

Weiterbildung, Aktivität oder Möglichkeiten des freiwilligen Engagements suchen. Zielgruppe sind 

Seniorinnen und Senioren, die aktiv sind und eine Aufgabe für sich und andere suchen. Somit entsteht 

eine Gemeinschaft, die in die Kommune wirkt. Im Landkreis Sömmerda gibt es seit 1993 ein 

Seniorenbüro in Frömmstedt ansässig ist in Trägerschaft der Evangelischen Kirchengemeinde. Unter 

anderem wird durch das Seniorenbüro Frömmstedt der regionale Seniorentag, das Sängertreffen, die 

Gesangsgruppe Frömmstedt-Kindelbrück, die alljährliche Baumpflanzung „Baum des Jahres“ organisiert 

und umgesetzt. Die Weiterführung der Landmobile und eine Unterstützung des AGATHE-Projektes 

werden durch das Seniorenbüro Frömmstedt gewährleistet. 

 

Familienzentren Sömmerda und Kölleda 

Der ASB Kreisverband Sömmerda e.V. stellt mit den Familienzentren eine zentrale Anlaufstelle für alle 

Familien, Kinder und Jugendliche in den Städten Sömmerda und Kölleda zur Verfügung. 

Hier werden verschiedene Angebote zur Freizeitgestaltung, Aufklärung, Beratung und Unterstützung 

unterbreitet. Die Förderung aus Landesmitteln wird mit kommunalen Eigenanteilen der beiden Städte 

kofinanziert. 

https://www.asb-soemmerda.de/kinder-jugend/familienzentrum-soemmerda/ 

https://www.asb-soemmerda.de/kinder-jugend/altes-amtshaus-koelleda/ 

 

Mehrgenerationenhaus Sömmerda 

Das Bundesprogramm Mehrgenerationenhaus. Miteinander – Füreinander fördert seit 2016 Orte, an 

denen sich verschiedene Menschen begegnen. Mehrgenerationenhäuser setzen sich in den 

Nachbarschaften für das Miteinander und Füreinander der Generationen und damit für 

gesellschaftlichen Zusammenhalt ein. Der ASB Kreisverband Sömmerda e.V. erhält aus diesem 

Bundesprogramm eine jährliche Förderung, die mit Mitteln aus dem LSZ kofinanziert wird. 

 

Unser Dorfzentrum Mannstedt 

Um das Leben im ländlichen Raum zu verbessern, wird in der Gemeinde Mannstedt ein Dorfzentrum 

errichtet. Neben der ehrenamtlichen Arbeit wird hierzu eine fachlich qualifizierte Koordination und 

Organisation benötigt, die durch den Netzwerk Regenbogen e.V. umgesetzt und aus Mitteln des LSZ 

unterstützt wird. 

 

http://www.netzwerk-regenbogen-ev.de/seite/277725/projekt-ziel.html
https://www.asb-soemmerda.de/kinder-jugend/familienzentrum-soemmerda/
https://www.asb-soemmerda.de/kinder-jugend/altes-amtshaus-koelleda/
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Alternatives Wohnkonzept für Ottenhausen 

Gefördert wird der TW Teilhabe Weißensee e.V. für die Erarbeitung eines Konzepts zum 

barrierefreien, betreuten und gemeinschaftlichen Wohnen für Seniorinnen und Senioren auf dem 

Land beispielhaft für das Dorf Ottenhausen. 

Dorf- und Dienstleistungszentrum Ottenhausen 

Gefördert wird der TW Teilhabe Weißensee e.V. für die Erarbeitung eines Konzepts, welches zum Aufbau 

eines Dorf- und Dienstleistungszentrums als Mittelpunkt der Daseinsvorsorge und gesellschaftlichen 

Teilhabe in Ottenhausen führen soll. 

Alternatives Mobilitätskonzept für Ottenhausen 

Gefördert wird der TW Teilhabe Weißensee e.V. für die Entwicklung eines modellhaften 

Mobilitätskonzepts, welches auf den Mikrosozialraum Ottenhausen angepasst ist. 

 

Konzeption Unser Dorfzentrum Wenigensömmern 

Unter Beteiligung der Dorfgemeinschaft Wenigensömmern möchte der ASB Kreisverband Sömmerda 

e.V. eine Konzeption für ein Dorfzentrum als einen Treffpunkt und Ort der Kommunikation für alle 

Familien, Kinder und Jugendliche sowie für Vereins- und Dorfaktivitäten, kommunale Pflichtaufgaben 

und für Freizeit- und Kulturangebote in Wenigensömmern erstellen. Gefördert wird ein Zuschuss für 

die Konzepterstellung für das Förderjahr 2022.  

 

Seniorenkonzept Landgemeinde Buttstädt 

Der ASB Kreisverband Sömmerda e.V. entwickelt in Zusammenarbeit mit der Landgemeinde Buttstädt 

die Seniorenarbeit in der Stadt Buttstädt und den angeschlossenen Ortschaften neu. Gefördert wird 

ein Zuschuss für die Konzepterstellung im Förderjahr 2022.  

 

Land.mobil + Incentivierungsmaßnahmen 

Mittels alternativer Bedienformen und ehrenamtlichen Engagements werden in den Landgemeinden 

Kindelbrück und Buttstädt neue Mobilitätskonzepte zur Verbesserung und Erhaltung der 

Lebensqualität im ländlichen Raum, mittels des Bundesprogramms „Land.mobil“ erprobt.  

Um einen ausreichenden Pool an Fahrern und Fahrerinnen aufbauen zu können, wird ein Anreiz für 

ehrenamtliches Engagement geschaffen.  

Gefördert wird eine Incentivierungsmaßnahme für zwei Dorfautoverkehre.  

https://www.lra-soemmerda.de/Seiten/soem_intakt.aspx 

 

  

https://www.lra-soemmerda.de/Seiten/soem_intakt.aspx
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Mikroprojekte 
 

Deutscher Schwerhörigenbund 

Die Beratung und Betreuung von Menschen mit einer Hörbehinderung und deren Angehörige wird 

vor Ort, über Telefon, Postverkehr, als Hausbesuch und Online angeboten. Durch die immer älter 

werdende Gesellschaft haben Menschen, die immer schlechter hören, ertauben oder auf Hörgeräte 

und CI-Implantate angewiesen sind, großen Beratungsbedarf.  
 

Selbsthilfegruppen Morbus Werlhof, Multiple Sklerose,  

Frauenselbsthilfe nach Krebs, Parkinson Regionalgruppe Sömmerda 

Unterstützung verschiedenster Selbsthilfegruppen, um die laufenden Gruppentätigkeiten zu 

gewährleisten (Mitglieder im Umgang mit der Erkrankung zu unterstützen/beraten und mit 

Informationen zu versorgen, Durchführung regelmäßiger Gruppentreffen, Behindertentransporte, usw.) 
 

Landseniorenvereinigung Erfurt e.V. 

Gefördert wird die Durchführung einer Veranstaltung zum Thema „Leben im ländlichen Raum“. 
 

Ökumenische TelefonSeelsorge 

Der Ökumenische TelefonSeelsorge Erfurt e.V. bildet regelmäßig ehrenamtliche Telefonseelsorger aus. 
 

Thepra Landesverband Thüringen e.V. 

Der Thepra Landesverband Thüringen e.V. bietet eine Beratungsstelle für Menschen mit Behinderung an. 
 

Förderverein Oskar-Gründler-Gymnasium 

Gefördert wird ein Schüler-Eltern-Informationsabend zum Thema „Cybercrime – Risiken im Internet, Nut-

zungsverhalten mit dem Handy und strafrechtliche Regelungen“ am Oskar-Gründler-Gymnasium Gebesee. 
 

Kreisvolkshochschule Sömmerda 

Gefördert wird ein Musikseminar für Lehrkräfte sowie Mitarbeiter/innen im Kita- und Hortbereich. 
 

Kreisverkehrswacht Sömmerda e.V. 

Gefördert wird das Projekt „Fahrradfahren lernen nach Corona“. 
 

Jugendzahnärztlicher Dienst 

Alle Erstklässler des Landkreises erhalten „Kapitän Zahnpirat“-Brotdosen, welche mit einer Zahnbürste, 

Zahnpasta, einem Flyer zum Familienkompass und frischem Obst bestückt sind.  
 

Kreativwerkstatt Andisleben e.V. 

Gefördert werden generationsübergreifende kreative Workshops unter Anleitung erfahrener frei-

beruflich tätiger Kursleiterinnen.  
 

Kirchenförderverein Bilzingsleben e.V. 

Gefördert wird die Anschaffung diverser Spielgeräte für Familienveranstaltungen aller Vereine in 

Bilzingsleben. 


